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1.0бщие требования безопасности 
1.1. Для выполнения обязанностей водителя грузового автомобиля 
допускаются лица, имеющие удостоверение на право управления данной 
категорией транспорта, не имеющие медицинских противопоказаний для 
данной профессии, имеющие стаж работы не менее трех лет. достигшие 20-
ти лет. 
1.2. К самостоятельной работе в качестве водителя грузового автомобиля 
допускаются лица, прошедшие: 
- вводный инструктаж; 
- инструктаж по пожарной безопасности; 
- первичный инструктаж на рабочем месте: 
- обучение безопасным методам и приемам тру да; 
- инструктаж по электробезопасности на рабочем месте с присвоением 
квалификационной группы I; 
- сдача экзамена по Правилам дорожного движения (ПДД); 
- стажировку на рабочем месте. 
1.3. Стажирование должно осуществляться под руководством опытных 
водителей-наставников. Водитель закрепляется за водителем-наставником, 
как правило, на весь срок стажировки 
1.4. Водители грузовых автомобилей, впервые назначаемые на работу, 
проходят стажировку сроком до 1 месяца. 
1.5. Водитель грузового автомобиля обязан: 

• соблюдать правила вну греннего трудового распорядка, режимы труда и 
01 дыха; 

• соблюдать требования настоящей инструкции, инструкции о мерах 
пожарной безопасности, инструкции по электробезопасности; 

• соблюдать требования к эксплуатации автомобиля: 
• соблюдать все требования ПДД. 

1.6. Водитель должен: 
• уметь оказывать первую (доврачебную) помощь; 
• иметь на машине медицинскую аптечку оказания первой (доврачебной) 

помощи, первичные средства пожаротушения; 
• выполнять только порученную работу и не передавать ее другим без 

разрешения руководителя; 
• во время работы быть внимательным, не отвлекаться и не отвлекать 



других, не допускать на рабочее место лиц, не имеющих отношения к 
работе; 

• содержать рабочее место в чистоте и порядке. 
1.7. В процессе работы для водителя грузового автомобиля опасными и 
вредными производственными факторами являются: 
-метеорологические условия, 
-запыленность, 
-загазованность, 
-плохое освещение, 
-столкновение с другим транспортным средством или наезд на людей, 
-повышенный шум и вибрация. 
1.8. При оформлении водителя на работу за ним должно быть закреплено 

определенное транспортное средство приказом по колледжу. 
1.9. После зачисления на работу водитель обязан принять транспортное 

средство по акту и выполнять только ту работу, которая поручена. 
1.10. Для защиты от опасных и вредных производственных факторов 

водитель должен быть обеспечен: 
-комбинезоном хлопчатобумажным (срок носки 12 месяцев), 
-рукавицами комбинированными (срок носки 6 месяцев). 
1.11. Водителю грузового автомобиля запрещается управлять транспортом в 
болезненном состоянии, при переутомлении, алкогольном или 
наркотическом опьянении, передавать управление автомобилем другим 
лицам. 
1.12. При выезде на линию, водитель должен иметь при себе водительское 
удостоверение, путевой лист, свидетельство о регистрации транспортного 
средства, ОСАГО. 
1.13. 3 а несоблюдение настоящей инструкции по охране труда и 
безопасности движения водитель несет ответственность в соответствии с 
законодательством РФ. 

2.Требования безопасности перед началом работы 
При подготовке автомобиля к выезду водитель обязан проверить: 
2.1. Наличие удостоверения с талоном на право вождения автомобиля, 
путевой лист. 
2.2. Техническое состояние автомобиля, исправность тормозной системы, 
рулевого управления, приборов освещения и сигнализации, 
стеклоочистителей, установку зеркал, чистоту и видимость номерных знаков, 
а также отсутствие подтекания топлива, масла, воды. 
2.3. Давление воздуха в шинах. 
2.4. Наличие инструмента и инвентаря. 
2.5. Заправку автомобиля топливом, маслом, водой, тормозной жидкостью, 
антифризом и уровень электролита в аккумуляторной батарее. 
2.6. Наличие запасного колеса, буксирного троса, аптечки первой помощи, 
домкрата, огнетушителя. 
2.7. Выезд автомобиля на маршрут следования с неисправностями, 
угрожающими безопасности движения, запрещается. 



2.8. Пуск двигателя должен производиться при помощи стартера. 
Использовать пусковую рукоятку разрешается только в исключительных 
случаях. 
2.9. Перед началом работы водитель обязан проверить, чтобы: 

• ветровое и боковое стекла не имели трещин и затемнений, 
затрудняющих видимость; 

• боковые стекла плавно передвигались от руки или стеклоподъемными 
механизмами; 

• на сиденье и спинке сиденья не было провалов, рваных мест, 
выступающих пружин и острых углов: сиденья и спинка должны иметь 
исправную регулировку, обеспечивающую удобную посадку водителя; 

• замки всех дверей были исправными, исключающими возможность их 
самопроизвольного открывания во время движения; 

• отопительные устройства кабины в холодное время были исправными. 
2.10. Водитель может выезжать на маршрут следования только после 

прохождения медицинского осмотра и соответствующей отметки в 
путевом листе. 

3. Требования безопасности во время работы 
3.1. Прежде чем начать движение с места остановки (стоянки) или выехать 

из гаража убедиться, что это безопасно для рабочих и других 
посторонних лиц и подать предупредительный сигнал. 

3.2. Быть внимательным и осторожным при движении задним ходом. При 
недостаточной обзорности или видимости следует воспользоваться 
помощью другого лица. 

3.3. Скорость движения выбирать с учетом дорожных условий, видимости 
и обзорности, интенсивности и характера движения транспортных 
средств и пешеходов, особенностей и состояния автомобиля и 
перевозимого груза. 

3.4. Выполнять правила безопасности дорожного движения. 
3.5. Скорость движения грузового автомобиля выбирается водителем в 

зависимости от дорожных и метеорологических условий. 
3.6. Наблюдать за показаниями контрольных приборов автомобиля и 

правильностью работы всех механизмов. 
3.7. Водитель должен: 

• обеспечить плавное управление транспортным средством; 
• быть внимательным к окружающей обстановке; 
• при возникновении ситуаций угрожающих безопасности дорожного 

движения сообщить механику гаража и принять меры к устранению 
неисправности, а если это невозможно, он должен следовать в гараж с 
соблюдением необходимых мер безопасности. 

3.8. Водителю не разрешается: 
• управлять автомобилем в состоянии алкогольного опьянения или под 

воздействием наркотических средств; 
• выезжать в рейс в болезненном состоянии или при такой степени 

утомления которая может повлиять на безопасность движения; 
• передавать управление автомобилем посторонним лицам; 



• производить техническое обслуживание и ремонт автомобиля во время 
погрузки и разгрузки; 

• перевозить пассажиров на автомобиле, не оборудованном для 
перевозки людей, а так же проезд в кабине людей свыше 
установленной нормы для данного типа автомобиля; 

• выполнять буксировку автомобиля с целью пуска двигателя; 
• подогревать двигатель открытым пламенем, а так же при определении 

и устранении неисправностей механизмов; 
• протирать двигатель ветошью смоченной бензином и курить в 

непосредственной близости от системы питания двигателя и 
топливных баков. 

3.8. Оставлять транспортное средство разрешается только после принятия 
мер, исключающих возможность его движения во время отсутствия 
водителя. 

4. Требования безопасности в аварийных ситуациях 
4.1. При появлении признаков неисправности двигателя необходимо 

остановиться и включить аварийную световую сигнализацию, 
выставить знак аварийной остановки и принять меры по устранению 
неисправности. 

4.2. Движение на неисправном автобусе (микроавтобусе) запрещается. 
4.3. Аварийно-световая сигнализация должна быть включена при: 

• дорожно-транспортном происшествии; 
• вынужденной остановке в местах, где остановка запрещена; 
• ослеплении водителя дальним светом фар; 
• буксировке (на буксируемом транспортном средстве). 

5. Требования безопасности по окончании работы 
5.1. При возвращении с линии техническое состояние автомобиля 

проверятся механиком. Если во время работы возникли технические 
неисправности, водитель сообщает об этом механику. 

5.2. Скорость автомобиля на подъездных путях и территории гаража не 
должна превышать 5 км/ч. 

5.3. После постановки автомобиля на стоянку, двигатель должен быть 
выключен, пуск двигателя для любых целей, кроме выезда 
запрещается; двери автомобиля должны быть открыты и ключ 
зажигания должен находиться в замке зажигания. 

5.4. В гаражных помещениях, а также на открытых стоянках запрещается: -
пользоваться открытым огнем, курить и работать с применением 
паяльных ламп и переносных, сварочных агрегатов; 

5.5. мыть или протирать бензином кузов автомобиля, детали или агрегаты, 
а также руки или одежду; 

5.6. хранить топливо (бензин, керосин, дизтопливо) за исключением 
топлива в баках автомобилей. 

5.7. Буксировка автомобиля с целью заводки двигателя запрещается. 


